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Міністерство освіти і науки України

Волинський національний університет імені Лесі Українки
ЗАТВЕРДЖУЮ

Зведені дані по використанню часу (тижнів)

Термін навчання  -   3 роки 10 місяців

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Освітній ступінь: БАКАЛАВР

Ректор______________проф. Цьось А.В.                                                                                   "       

" ____________ 20__р. 

підготовки                           БАКАЛАВРА

Кваліфікація:                                                                                     

Освітня кваліфікація: Бакалавр психології.                                                               

Професійна кваліфікація: Психолог. Практичний 

психолог. 

(назва освітнього ступеня)

галузь знань    05  Соціальні та поведінкові науки
(шифр і назва галузі знань)

На базі:    ПЗСО, НРК 5

спеціальність   053   Психологія
(код і назва спеціальності)

Освітньо-професійна програма :  Практична психологія
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147 8 9 10 161 2 3 4

1
Україна в європейському історичному 

та культурному контекстах
2 90 3 52

15

1. Цикл загальної підготовки

11 12 13

90

6 32

3

2

Українська мова (за професійним 

спрямуванням)/ Іноземна мова (за 

професійним спрямуванням)

1 3 42 42

28 24

2,5

3

Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням)/Українська мова (за 

професійним спрямуванням)

4,8 2,6

6 42

12 280 280360

3 3,52 2 2 2,5

4 Філософія 6

2 2,5

22 58

3 42 26 1690

5 Фізичне виховання 1

3
6 42

2 28 2860
1,5

4 28

6
Інформаційно-комунікаційні технології 

в галузі знань
4 20 690 3 26 6

2
58

7 Вступ до фаху 1 120 4 54
3,0

58 20 18 20

8 Основи наукових досліджень 1 120 4 58 20

8

54
3,0

90 3

18 20 8

44 20 249 Історія психології 1 8 38
2,5

10 Психофізіологія 1 30 30 8180 6 90 30 82
5

11 Соціальна психологія 2 180 6 8290 30 30 30

12 Психодіагностика 2

5,0

150 5 72 24

8

70

90 3

24 24 8

54 18 18 1813 Математичні методи в психології 3
3,0

8 28

14 Психологія особистості 2 150 24 12 645 74 26 24
4,5

18015 Вікова психологія 3 34 12 686 100 34 32
5,5

30016 Загальна психологія 2 60 10 11810 172 58 54
4,5 5

2340Разом 8 11 280 0 140 9181282 340 662
2,0 5,5 3,0 3,524,0 23,5 10,5 4,5

Кількість кредитів за циклом загальної 

підготовки
78 28 5 1 226 10 5 1

2. Цикл професійної підготовки

17 Педагогічна психологія 3 20 22 10150 5 64 22 76
3,5

18 Клінічна психологія 4 120 4 5458 20 18 20

19 Психологічне консультування 6 150 5 84 28

4,5
8

6,0
56

120 4

28 28 10

58 20 18 2020 Патопсихологія 5
3,0

6 56

21 Психотерапія 8 20 20 12150 5 60 20 78
6,5

22
Спеціальна психологія та методика 

корекційно-реабілітаційного тренінгу
7 150 5 8060 20 20 20

23
Психотехнології в роботі з дітьми та 

дорослими
3 120 4 72 24

5,0

10

40
4,0

150 5

24 24 8

74 24 24 2624 Психологія тілесності 5
4,0

8 68

25 Психологія тренерської майстерності 4 16 18 690 3 52 18
4,0

32

26 Психологія сім'ї 5 150 5 6874 24 24 26
4,0

8

4,0



18 34

24 46

24 50

18 34

18 34

16 30

0 0 0 0 46 90 56 106 92 188 52 102 56 108 36 70

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

10 20

0 0 0 0 20 40 20 40 20 40 20 40 20 40 20 40

118 320 138 274 118 268 82 200 112 264 98 192 76 184 56 144

5 6 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

118 320 138 274 52 138 6 54 0 36 26 50 0 36 0 34

0 0 0 0 46 90 56 106 92 188 52 102 56 108 36 70

0 0 0 0 20 40 20 40 20 40 20 40 20 40 20 40

3

36 34 36 26 36 28 24

540 68 8 60 241 Переддипломна практика 

27 Психологія суїциду 7 120 4 52 18 60

120 4

4,5
16 18 8

70 24 22 2428 Психосоматика 6 10 40
5,0

29 Психологічний супровід кризових 

станів та залежностей
5 8150 5 74 24

30 Психологія здоров'я 4

68

90 3 52 18

4,0
24 26

28

31 Військова психологія 7

4
16 18 10

4 52 18 16120
4,5

32 Супервізія 8

18 8 60

4 46 16 14120
5,0

16 10 64

33
Курсова робота з психодіагностики 

особистості
4 3 04 90

34
Курсова робота з психологічно-

консультативної діяльності
6

6 84

3 06 90

35
Курсова робота з психокорекційної та 

реабілітаційної діяльності
7

6 84

3 07 90

36
Пропедевтична практика (психолога-

стажиста)
2

6 84

6 01, 2 180

37 Діагностична практика 4

12 168

3 04 90

38 Консультативна практика 6

8 82

3 06 90

39 Психолого-педагогічна практика 7

6 84

4 07 120

40 Корекційно-реабілітаційна практика 8

10 110

3 08 90

42 Кваліфікаційна робота

6 84

2 08 60

43 Атестаційний екзамен

6 54

1 08 30

Разом 15 10

4 26

102 1002 338 3203060
14,0 11,50,0 0,0 7,5 12,5

Кількість кредитів за циклом 

професійної підготовки

15,0 11,0
344 0 216 1842

102 20 173 3 9 16

150

19 15

5 30 10 20

3. Цикл вибіркових освітніх компонентів

44 Вибіровий освітній компонент 1 3
1,5

45 Вибіровий освітній компонент 2 3

10 110

5 30 10 20150
1,5

10 110

46 Вибіровий освітній компонент 3 4 20 10150 5 30 10
2,5

110

47 Вибіровий освітній компонент 4 4 150 5

150

2,5
10 110

48 Вибіровий освітній компонент 5 5 5 30 10 20

30 10 20

49 Вибіровий освітній компонент 6 5

1,5
10 110

30 10 20150

150 5

1,5
10 1105

30 10 2050 Вибіровий освітній компонент 7 6 10 110
2

51 Вибіровий освітній компонент 8 6 20 10150 5 30 10
2

110

52 Вибіровий освітній компонент 9 7 150 10 1105 30 10 20
2,5

15053 Вибіровий освітній компонент 10 7 10 1105 30 10 20
2,5

15054 Вибіровий освітній компонент 11 8 10 1105 30 10 20
3,5

55 Вибіровий освітній компонент 12 8 150 5 11030 10 20 10

60 360 120

3,5

240 0
Разом 

12 1800
0,0 3,0 5,0 3,0

0 120 1320
0,0 4,0 5,0 7,0

Всього кредитів за циклом 

вибіркових компонентів
60 10 100 0 10 10

Всього за навчальним планом

10 10

240 2644 798 12227200
22,0 22,024,0 23,5 21,0 22,0

1 2 3 4

20,0 20,5
624 0 476 4080

11 12 13 147 8 9 10 15 16

у тому числі:

загальна підготовка 8 11 662 280 0 1402340 78 1282 340
4,5 2,0 5,5 3,0

918
24,0 23,5 10,5 3,5

професійна підготовка 15 10 3060 102 1002

1800

7,5 12,5 15,0 11,0
216 1842

0,0 0,0

вибіркові освітні компоненти 12 60 360 120 240

14,0 11,5
338 320 344 0

5,0 7,00,0 0,0 3,0 5,0

Кількість екзаменів 23

3,0 4,0
0 0 120 1320

3 3 4 22 3 3 3

Кількість заліків 33 3 5 2 54 4

Кількість курсових робіт

3 4

1 1 1
Факультативні освітні компоненти (форми контролю не плануються)

1 Фізичне виховання 220220 220
2 2 2 22 2 2

Види і назви практик Атестація
Навчальна Виробнича

№ за порядком Форма і назва підсумкової атестації Семестр
Назва практики

Термін проведення
Назва практики

Термін проведення

Семестр
Кількість 

тижнів
Семестр

Кількість 

тижнів

4 1 Атестаційний екзаменДіагностична практика

Пропедевтична практика 

(психолога-стажиста)          1

протягом 

семестру 2-

18 т.

Психолого-педагогічна 

практика

8

Консультативна 

практика
6 3

2 Кваліфікаційна робота 8

4

Корекційно-реабілітаційна 

практика
8 3

7 6

8 4

Навчальний план складено у відповідності до Стандарту вищої освіти України із галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки, спеціальності 053 "Психологія"

Переддипломна практика 

Затверджено та введено в дію наказом Міністерства освіти і науки України від 24.04.2019 р. № 565

Пропедевтична практика 

(психолога-стажиста)          2

протягом 

семестру 1-

17 т.



1 2 3 4 5 6 7 8

дисципліни 7 8 8 5 7 6 5 5

ф.контролю 4 8 6 7 6 8 6 7

кредити

Гарант освітньо-професійної програми  __________________________________________________________    доц. Грицюк І.М.

Завідувач кафедри практичної психології та психодіагностики _______________________________________________    доц. Магдисюк Л.І. 

Затверджено на засіданні Вченої ради факультету психології 

Протокол №      від "    " 

Декан факультету  __________________________________________________________  доц. Т.І. Дучимінська

Погоджено                                                            

Начальник навчального відділу                       

___________________________                                        

"      "  

Погоджено                                                                                                  

Проректор з навчальної роботи та рекрутації 

___________________________                                          "          "   

Затверджено                                                                                                                                                                                                      

Рішення Вченої ради    Волинського національного університету імені Лесі Українки                                                                           

Протокол №                    "         " 







Затверджено                                                                                                                                                                                                      

Рішення Вченої ради    Волинського національного університету імені Лесі Українки                                                                           

Протокол №                    "         " 


